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MGH, SPÉCIALISÉE DANS LA PRÉVENTION DES CHUTES  ET 

LES TRAVAUX EN HAUTEUR VOUS PROPOSE DES 

FORMATIONS SUR VOTRE SITE, SUR VOS CHANTIERS, OU 

DANS SON CENTRE DE FORMATION ÉQUIPÉ ET ADAPTÉ 

AUX PROBLÉMATIQUES DE CHAQUE MÉTIER.  



 
 
 

  

CE CATALOGUE VOUS PERMET DE CHOISIR PARMI LES MODULES DE FORMATION CELUI QUI 

CORRESPOND A VOS BESOINS.  

AFIN DE PRECISER VOS ATTENTES, UN ECHANGE PREALABLE EST REQUIS.  

CETTE DEMARCHE EST INDISPENSABLE AFIN D’ELABORER LE PROGRAMME PRECIS QUI 

APPORTERA DES ACQUIS PROFITABLES ET VALORISANTS A VOS INTERVENANTS ET A VOTRE 

ENTREPRISE. PERSONNALISATION POSSIBLE SELON VOS BESOINS. SESSIONS INTER OU 

INTRA-ENTREPRISE, SUR VOTRE SITE OU NOTRE CENTRE DE FORMATION.  
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  MGH: CENTRE DE FORMATION 

MGH dispose de multiples structures pédagogiques et évolutives pour accompagner les stagiaires dans leurs 

acquisitions des bonnes pratiques pour leurs interventions en hauteur avec risque de chutes. 

EPI STRUCTURES 

MGH dispose de nombreux équipements de 

protection individuelle. 

 

Partenaire des principaux fabricants et en tant 

que centre de formation, MGH peut mettre à 

disposition des stagiaires des EPI multiples 

offrant des caractéristiques diverses. 

Des dispositifs d’ancrages horizontaux en rail EN795D 

Des dispositifs d’assurage verticaux en rail EN353-1 

Des échelles de sécurité amovibles avec coulisseaux 

antichute. 

 

Un pylône treillis d’une hauteur de 40m avec 

plateforme de travail équipée de dispositifs d’assurage 

vertical Söll. 

 

Une structure treillis extérieure avec plateforme de 

travail permettant l’accès à une toiture oblique et aux 

lignes de vie. 

Une structure treillis intérieure équipée pour exercices 

pratiques abrités. 

 

Une potence extérieure pour levage et tests de charge. 



 
 
 

  

 

ENGAGEMENT QUALITE 

MGH est référencée sur le QUALIOPI, ce qui garantit une démarche 
d’amélioration continue du processus de formation :  

• Référentiel de formation 
• Définition des relations entre les parties prenantes 
• Supports et disponibilité des informations  

CERTIFICATIONS 
MGH est certifié QUALIOPI 
La certification qualité a été 
délivrée au titre de la catégorie 
d'action suivante : 

ACTION DE FORMATION 

 



 
 
 

  

La partie théorique expose les différents 
enjeux du travail en hauteur et aussi son 
encadrement règlementaire. 
L’objectif étant que les stagiaires soient 
conscients des spécificités de la sécurité 
du travail en hauteur. 
(Contrôle des connaissances) 
 

La partie pratique vise à mettre en 
œuvre les connaissances acquises en 
salle et à s’assurer de leur assimilation.  
L’objectif étant que les stagiaires soient 
aptes à évoluer en sécurité selon le 
module visé.  
(Contrôle des gestes) 
 

MODULE THEORIQUE 
 

MODULE PRATIQUE 
 

DEMARCHE FORMATION 

MGH propose des formations variées et modulables, mais aussi des séances de 
sensibilisation plus courtes avec ou sans pratique réelle. (nota: Aucune attestation n’est 
délivrée après la sensibilisation) 
 
Le but de ces sensibilisations étant de prendre conscience de la nécessité d’être formé aux 
risques qu’entrainent le travail en hauteur. 
 



 
 

Dans le cadre de notre démarche de certification qualité, nous réalisons chaque année des Enquêtes 
Satisfaction Clients. Leur analyse nous permet de mettre en place des plans d’action afin d’améliorer au 
quotidien nos prestations 
 
 

MGH: DÉMARCHE QUALITÉ  

2024 

MGH est adhérent au Syndicat Français de la Formation en Hauteur, et 
s’engage à en respecter la charte. 

                                                         www.syfforha.fr 



 
 
  MGH: CERTIFICAT QUALIOPI  



 
 
  

MODALITE D’EVALUATION 

L’évaluation se décline en 2 axes théorique et pratique 

• La théorie par QCM ou examen écrit 

• La pratique par une ou plusieurs mises en situation  

Théorique & pratique 

1 

Évaluation théorique par QCM 

Le stagiaire doit maitriser les 
notions clefs et doit savoir 
reconnaitre les éléments de 
sécurités (ancrage, EPI, etc…) 

Examen des postures du 
stagiaire en pratique 

L’objectif étant que le stagiaire 
soit apte à évoluer en sécurité 
selon le module visé.  

(Contrôle des gestes) 

Mise en situation Questionnaire 2 

MGH propose 

 



 
 
 

 

  
 

1 SENSIBILISATION AUX RISQUES DE CHUTE 

2 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR 1ER DEGRÉ 

3 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR 2EME DEGRÉ 

4 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR 3EME DEGRÉ 

5 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR VÉRIFICATION EPI 

6 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR EVACUATION 

7 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR ÉCHELLES MOBILES 

8 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR ÉCHAFAUDAGE MOBILE 

9 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR POSE ET CONTRÔLE DES 
POINTS ANCRAGES 

10 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN HAUTEUR POSE ET CONTRÔLE DES 
SYSTÈMES D’ANCRAGE 

11 SÉCURITÉ DU TRAVAIL EN MILIEU CONFINE 

12 SÉCURITÉ DU TRAVAIL: MAINTIEN DES ACQUIS 

 

 

 

PRINCIPAUX MODULES 



 
 

 

 

 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 

 



 
 

NOTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

  

LOCALISATION 
29 rue du lac La Guyonniere (Montaigu-Vendée) 

Depuis NANTES, emprunter l’autoroute A83 en direction de BORDEAUX, jusqu’à la sortie n° 4 : « LA 
ROCHE SUR YON – MONTAIGU », à 22 km. Puis suivre la direction de MONTAIGU. 

Traverser BOUFFERE, au grand rond-point, prendre à droite en direction LES HERBIERS Continuer tout 
droit aux ronds-points suivants, LA GUYONNIERE se situe sur la RD23 Tourner à gauche au second 
carrefour (au calvaire après la zone artisanale) 

La rue du lac va du rond-point au centre du bourg. 

 

 
MGH 

PYLÔNE 
DE 40M  

Le centre de formation se 
trouve en Vendée mais les 
formations peuvent se 
déroulées sur l’ensemble du 
territoire français 



 
 
 

  

Retrouvez ici quelques-unes des entreprises qui nous ont fait confiance !
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CONTACT INFO 
29 rue du lac 85600 Montaigu-Vendée 
Tel : 02 51 41 82 93 

Email : contact@m-g-h.fr 

www.m-g-h.fr   / https://www.societe-mgh.fr/ 

http://www.m-g-h.fr/

