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MGH, SPECIALISEE DANS LA PREVENTION DES CHUTES ET
LES TRAVAUX EN HAUTEUR VOUS PROPOSE DES
FORMATIONS SUR VOTRE SITE, SUR VOS CHANTIERS, OU
DANS SON CENTRE DE FORMATION EQUIPE ET ADAPTE
AUX PROBLEMATIQUES DE CHAQUE METIER.
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MGH: CENTRE DE FORMATION

MGH dispose de multiples structures pédagogiques et évolutives pour accompagner les stagiaires dans leurs

acquisitions des bonnes pratiques pour leurs interventions en hauteur avec risque de chutes.

EPI

MGH dispose de nombreux équipements de

protection individuelle.

Partenaire des principaux fabricants et en tant
que centre de formation, MGH peut mettre a
disposition des stagiaires des EPI multiples

offrant des caractéristiques diverses.

STRUCTURES

Des dispositifs d’ancrages horizontaux en rail EN795D
Des dispositifs d’assurage verticaux en rail EN353-1
Des échelles de sécurité amovibles avec coulisseaux

antichute.

Un pyldne treillis d'une hauteur de 40m avec
plateforme de travail équipée de dispositifs d'assurage

vertical Soll.

Une structure treillis extérieure avec plateforme de
travail permettant l'accés a une toiture oblique et aux
lignes de vie.

Une structure treillis intérieure équipée pour exercices

pratiques abrités.

Une potence extérieure pour levage et tests de charge.



ENGAGEMENT QUALITE

MGH est référencée sur le QUALIOPI, ce qui garantit une démarche
d'amélioration continue du processus de formation :

e Référentiel de formation

e Définition des relations entre les parties prenantes

e Supports et disponibilité des informations

CERTIFICATIONS

MGH est certifié

La certification qualité a été
délivrée au titre de la catégorie

d'action suivante :




DEMARCHE FORMATION

MGH propose des formations variées et modulables, mais aussi des séances de
sensibilisation plus courtes avec ou sans pratique réelle. (nota: Aucune attestation n’est

délivrée apreés la sensibilisation)

Le but de ces sensibilisations étant de prendre conscience de la nécessité d'étre formé aux

risques qu’entrainent le travail en hauteur.

MODULE THEORIQUE

La partie théorique expose les différents
enjeux du travail en hauteur et aussi son
encadrement reglementaire.

L'objectif étant que les stagiaires soient
conscients des spécificités de la sécurité
du travail en hauteur.

(Controle des connaissances)

MODULE PRATIQUE

La partie pratique vise a mettre en
ceuvre les connaissances acquises en
salle et a s'assurer de leur assimilation.
L'objectif étant que les stagiaires soient
aptes a évoluer en sécurité selon le
module visé.

(Contréle des gestes)




MGH: DEMARCHE QUALITE

Dans le cadre de notre démarche de certification qualité, nous réalisons chaque année des Enquétes
Satisfaction Clients. Leur analyse nous permet de mettre en place des plans d’action afin d’améliorer au
guotidien nos prestations

2024

MGH est adhérent au Syndicat Francais de la Formation en Hauteur, et
s’engage a en respecter la charte.

A

SYFFORHA

SYNDICAT FRANCAIS POUR LA FORMATION EN HAUTEUR WWW.SYffO rh a .fr



MGH: CERTIFICAT QUALIOPI

audioply),  Cerfificat

processus certifié
= 3 REPUBLIQUE FRANCAISE Certificate

N°2023/103988.1

AFNOR Certification certifie que I"organisme :
AFNOR Certification certiffes that fhe company:

MGH

N° de déclaration d'activité : 52850198385

pour les activites suivantes :
for the following acfiviies:

REALISATION DE PRESTATIONS DE :
- ACTIONS DE FORMATION

sur le(s) site(s) suivant(s) :
an the following locafian{s):
29RUE DU LAC FR - 85600 LA GUYOMMIERE

a eté évalue et jugé conforme aux exigences requises par :
has been azsezeed and found lo meet the requirements of:

- Le décret n®2019-564 du & juin 2019 relatif 4 la qualité des actions de la formation professionnelle
- le décret n® 2019-565 du & juin 2019 relatif au reéférentiel national sur la qualite des actions concourant au
développement des competences, mentionné a Marticle L.6316-3 du code du travail
- Famréte du & juin 2013 relatif aux modalités d'audit associées au reférentiel national mentionné 3 Particle D. 6316-
1-1 du code du travail
- Farrété du 24 juillet 2020 portant modification des arrétés du & juin 2019 relatifs aux modalités d"audit associdées
au réferentiel national qualité et aux exigences pour I'accréditation des organismes certificateurs
- e décret n"2020-894 du 22 juillet 2020 portant diverses mesures en matiére de formation professionnelle
- le programme de certification AFNOR Certification - CERTI A 1814
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Julien HIZRI1
Directeur Genéral d'AFNOR Certification
Managing Director of AFNOR Cerfification
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MODALITE D’EVALUATION

Théorique & pratique

MGH propose

L’évaluation se décline en 2 axes théorique et pratique

e Lathéorie par QCM ou examen écrit

e La pratique par une ou plusieurs mises en situation

@ Questionnaire @ Mise en situation

Evaluation théorique par QCM Examen des postures du

- : o stagiaire en pratique
Le stagiaire doit maitriser les & pratiq

notions clefs et doit savoir L’objectif étant que le stagiaire
reconnaitre les éléments de soit apte a évoluer en sécurité
sécurités (ancrage, EPI, etc...) selon le module visé.

(Controle des gestes)



PRINCIPAUX MODULES

SENSIBILISATION AUX RISQUES DE CHUTE

2 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR 1ER DEGRE

3 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR 2EME DEGRE

4 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR 3EME DEGRE

5 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR VERIFICATION EPI

6 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR EVACUATION

7 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR ECHELLES MOBILES

8 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR ECHAFAUDAGE MOBILE

9 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR POSE ET CONTROLE DES

POINTS ANCRAGES

10 SECURITE DU TRAVAIL EN HAUTEUR POSE ET CONTROLE DES
SYSTEMES D’ANCRAGE

11 SECURITE DU TRAVAIL EN MILIEU CONFINE

12 SECURITE DU TRAVAIL: MAINTIEN DES ACQUIS




Sécurité du travail
en hauteur

\ Sensibilisation aux

!
2

4
Z ?—,%‘
Toutes personnes souhaitant étre
sensibilisées au risque de chute en

milieu du travail.

OBJECTIFS

s Sensibiliser les personnes aux risques de chute selon
les postes de travail

o [dentifier les différentes solutions de protection selon
les acces et les postes de travail

* Appréhender les différents équipements de protection
collective ou individuelle

o Vérifier les domaines et conditions d'utilisation des
protections

NOS SOLUTIONS

¢ Une information afin de cerner les enjeux des travaux en
hauteur

e Un cadre adaptatif (sites intérieurs et extérieurs, en
fonction des milieux demandés)

SUPPORT DE TRAVAIL

o Un support d'information sur clé sera remis au participant
(mémento, vidéo, etc.)

Version 01/01/2025

risques de chute

DUREE
1/2 jour (3,5 heures)

PREREQUIS

Maitrise de la langue francaise

MODALITES & DELAIS
D'ACCES
En INTER ou en INTRA (sur votre site
ou dans notre centre)
Tarif : A partir de 300 € HT
Délais d’acces : 2 mois max

Accessibilité aux personnes en situation
de handicap

Contact@m-g-h.fr
0251418293

www.m-g-h.fr




Audit. Formation. Distribution. Installation. Vérification

PUBLIC

Toute personne qui doit accéder a un lieu de
travail en utilisant un dispositif d’ancrage et
des équipements de protection individuelle
contre les chutes de hauteur

OBJECTIFS

Sur site équipé de dispositifs d'ancrage :

e Analyser et évaluer les risques sur le lieu de travail

¢ Maitriser les principes de sécurité d’'un accés et d’'un poste Y

de travail
o Vérifier les domaines d’utilisation des équipements de
protection individuelle antichute et/ou de retenue

NOS SOLUTIONS

eUne approche théorique afin de cerner les enjeux de
sécurité lors de travaux en hauteur

eUne mise en pratique pour s'approprier les compétences
nécessaires a l'utilisation des équipements antichute

e Un cadre adaptatif (sites intérieurs et extérieurs, en
fonction des milieux adaptés au contexte professionnel)

MODALITES D’EVALUATION

e L es stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors
de la pratique.

eUne attestation sera délivrée en cas de succés du
stagiaire.

e Un support de formation sur clé sera remis au stagiaire
(mémento, vidéo, etc.)

Version 01/01/2025

Sécurité du travalil
en hauteur
1¢" degré

Utilisation des
EPIl antichute et
de retenue

Module
INITIAL

Norme AFNOR NF 571-521

DUREE
1 jour (1 x 7 heures/jour)

PREREQUIS

Maitrise de la langue francaise
Avoir été déclaré apte au travail en
hauteur par le médecin du travail
(avoir+18 ans)

MODALITE & DELAIS
D’ACCES

En INTER ou en INTRA (sur votre site
avec vos EPI ou dans notre centre
avec nos EPI)

Tarif : A partir de 490 € HT

Délais d’accés : 2 mois max
Accessibilité aux personnes en situation
de handicap

Contact@m-g-h.fr
0251418293
www.m-g-h.fr




Sécurité du travalil

Audit. Formation. Distribution. Installation. Vérification en h auteur

2°Me degré

Utilisation des
EPI antichute, de
retenue et de

¥ 00 7o A maintien
PUBLIC A A Module

travail en utilisant un dispositif d'ancrage | IN ITIAL

et/ou des équipements de protection ‘ ; - USRI N S 7l-az
individuelle contre les chutes de hauteur \ > — S
OBJECTIFS .

Sur site équipé ou non de dispositifs d’ancrage :

¢ Analyser et évaluer les risques sur le lieu de travail
¢ Maitriser les principes de sécurité d'un accés et d'un poste de o
travail — DU RE,E
» vérifier les domaines d'utilisation des équipements de protection
individuelle antichute et maintien 2 jours (2 x 7 heures/jour)
e Définir un systéme de protection adapté et approprié -
» Sélectionner les ancrage s(rs ou/et créer des ancrages temporaires P REREQU IS
NOS SOLUTIONS Maitrise de la langue francaise
Avoir été déclaré apte au travail en
s Une approche théorique afin de cerner les enjeux de sécurité lors hauteur par le médecin du travail
de travaux en hauteur (avoir+18 ans)

eUne mise en pratiqgue pour s'approprier les compétences MODALITE & DELAIS

nécessaires a l'utilisation des équipements antichute, de maintien

et d'ancrage D'ACC ES

» Un cadre adaptatif (sites intérieurs et extérieurs, en fonction des En INTER ou en INTRA (sur votre site
milieux adaptés au contexte professionnel) avec vos EPI ou dans notre centre avec
. nos EPI)

Tarif : A partir de 767 € HT

MODALITES D’EVALUATION Délais d’accés : 2 mois max

- . . Accessibilité aux personnes en situation
= Les stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors de la de handicap

pratique.
» Une attestation sera délivrée en cas de succes du stagiaire.

+«Un support de formation sur clé sera remis au stagiaire Contact@m_g_h fr
{(mémento, vidéo, etc.) i

02 51418293

www.m-g-h.fr

Version 01/01/2025




Sécurité du travail
en hauteur
3¢ degré

4 Utilisation des

EPI antichute et
de suspension

PUBLIC s
Toute personne qui doit accéder a un IieL‘|'\::"“’ odule

de travail en utilisant un dispositif ‘ i, INITIAL

d’'ancrage et/ou des équipements de \& g Norme AFNOR NF S71-521
protection individuelle contre les chutes de %, '
hauteurcontre les chutes de hauteur

OBJECTIFS

Sur site équipé ou non de dispositifs d'ancrage :

e Analyser et évaluer les risques sur le lieu de travail :

« Maitriser les principes de sécurité d'un accés et d’'un poste de travai . o o -

« vérifier les domaines d'utilisation des équipements de protection | DU REE
individuelle antichute et maintien

» DéFinir un systéme de protection adapté et approprié

= Sélectionner les ancrage s(irs ou/et créer des ancrages temporaires =

« Maitriser l'utilisation d'un descendeur PREREQU IS

3 jours (3 x 7 heures/jour)

Maitrise de la langue francaise

NOS SO LUT'ONS Avoir été déclaré apte au travail en

. . . . hauteur par le médecin du travail
» Une approche théorique afin de cerner les enjeux de sécurité lors (avoir+18 ans)

de travaux en hauteur _ _

eUne mise en pratique pour s'approprier les compétences MODAL'TE & DELA'S
nécessaires a l'utilisation des équipements antichute } n

» Un cadre adaptatif (sites intérieurs et extérieurs, en fonction des D ACCES

milieux adaptés au contexte professionnel) En INTER ou en INTRA {sur votre site

avec vos EPI ou dans notre centre avec
nos EPI)

MODALITE D’EVALUATION Tarif : A partir de 1044 € HT

Délais d’accés : 2 mois max
» | es stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors de la Accessibilité aux personnes en situation

pratique. de handicap
» Une attestation sera délivrée en cas de succes du stagiaire.
* Un support de formation sur clé sera remis au stagiaire

(mémento, vidéo, etc.) Contact@m-g- h.fr
0251418293
www.m-g-h.fr

Version 01/01/2025




' | Solutions antichute

Audit. Formation. Distribution. Installation. Vérification

PUBLIC

Toute personne appelée 3
effectuer des vérifications d'EPI
contre les chutes

OBJECTIFS

s Acquérir les connaissances théoriques et pratigues
nécessaires a la vérification périodique des EPIl contre les
chutes de hauteur

e [dentifier toutes les informations a verifier et a consigner
dans le cadre de la vérification des EP| contre les chutes

» Maitriser les progédures de contrbles

NOS SOLUTIONS

+ Une approche théorique afin de cerner les enjeux de la

verification des eéquipements antichute

+ Une mise en pratique pour s'approprier les compétences

nécessaires a la vérification des équipements antichute

MODALITE D’EVALUATION

e | es stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors
de la pratique.

s Une attestation sera délivrée en cas de succés du
stagiaire.

» Un support de formation sur clé sera remis au stagiaire
{mémento, vidéo, etc.)

Version 01/01/2025

Sécurité du travail
en hauteur
Vérification EPI

Controle des
EPI antichute

Module
INITIAL

Norme AFNOR NF S71-521

n

DUREE

2 jours (2 x 7 heures/jour)

PREREQUIS

Maitrise de la langue frangaise

MODALITE & DELAIS
D’ACCES

En INTER ou en INTRA (sur votre site
avec vos EPI ou dans notre centre avec
nos EPI)

Tarif : A partir de 767 € HT

Délais d’accés : 2 mois max

Accessibilité aux personnes en situation
de handicap

Contact@m-g-h.fr
0251418293
www.m-g-h.fr




Audit. Formation. Distribution. Installation. Vérification

PUBLIC

Toute personne amenée a accéder a un poste
de travail en hauteur formée a I'utilisation des
EPI antichute qui pourrait devoir secourir une
personne ayant chuté

OBJECTIFS

e Analyser et évaluer les risques sur le lieu de travail

e Appliquer les protocoles de sauvetage

o Maitriser [I'utilisation d'un équipement spécifique a
I'évacuation d’'une personne suspendue suite a une chute
de hauteur (évacuateur, kit d'évacuation, etc...)

NOS SOLUTIONS

eUne approche théorique afin de cerner les enjeux des
travaux en hauteur

e Une approche pratique pour s'approprier les connaissances
lies aux travaux en hauteur

e Un cadre adaptatif (sites intérieurs et extérieurs, en
fonction des milieux demandés)

MODALITE D’EVALUATION

e | es stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors
de la pratique.

eUne attestation sera délivrée en cas de succes du
stagiaire.

e Un support de formation sur clé sera remis au stagiaire
(mémento, vidéo, etc.)

Version 01/01/2025

Sécurité du travalil
en hauteur
EVACUATION

Evacuation d'une
personne
suspendue

Module
INITIAL

Norme AFNOR NF S71-521

DUREE

1 jour (1 x 7 heures/jour)

PREREQUIS

Maitrise de la langue francaise
Avoir été déclaré apte au travail en
hauteur par le médecin du travail
(avoir+18 ans)

Avoir suivi une formation a
I'utilisation des EPI antichute

MODALITE & DELAIS
D’ACCES

En INTER ou en INTRA (sur votre site
avec vos EPI ou dans notre centre
avec nos EPI)

Tarif : A partir de 490 € HT

Délais d'accés : 2 mois max
Accessibilité aux personnes en situation
de handicap

Contact@m-g-h.fr
0251418293
www.m-g-h.fr




. | Solutions antichute

Audit. Formation. Distribution. Installation. Vérification

PUBLIC

Toute personne amenée a accéder a un
poste de travail en hauteur formée a
l'utilisation des EPI antichute et qui se voit
contrainte d’avoir recours aux échelles
mobiles

OBJECTIFS

e Analyser et évaluer les risques sur le lieu de travail

e Maitriser les principes de sécurité d'un accés et d'un
poste de travail selon la réglementation

o Maitriser les régles d’utilisation des échelles mobiles

eSavoir déterminer les causes d'utilisation de ces
éguipements

NOS SOLUTIONS

eUne approche théorique afin de cerner les enjeux des
travaux en hauteur

« Une approche pratigue pour s’approprier les connaissances
liges aux travaux en hauteur

e Un cadre adaptatif (sites intérieurs et extérieurs, en
fonction des milieux demandés)

MODALITE D’EVALUATION

e Les stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors
de la pratigue.

eUne attestation sera délivrée en cas de succés du
stagiaire.

eUn support de formation sur clé sera remis au stagiaire
(mémento, vidéo, etc.)

Version 01/01/2025

Sécurité du travail
en hauteur
Echelles mobiles

Utilisation
d’échelles
mobiles

Module
INITIAL

Norme AFNOR NF S71-321

JA
DUREE
1 jour (1 x 7 heures/jour)

PREREQUIS

Maitrise de la langue francaise
Avoir été déclaré apte au travail en
hauteur par le médecin du travail
(avoir+18 ans)

Etre formé a l'utilisation des EPI
antichute

MODALITE & DELAIS
D'ACCES

En INTER ou en INTRA (sur votre site
avec vos EPI ou dans notre centre

. avec nos EPI)

Tarif : A partir de 490 € HT

Délais d'accés : 2 mois max
Accessibilité aux personnes en situation

Contact@m-g-h.fr
02 51418293
www.m-g-h.fr




PUBLIC

Toute personne amenee a effectuer des
interventions sur échafaudages roulants

OBJECTIFS

+ Acquérir les connaissances réglementaires, techniques et
principes de travail en hauteur.

» Connaitre les regles de montage d’un échafaudage roulant,
conformément au décret 2004-924 et a la recommandation
R457.

eEtre capable de choisir [|'échafaudage adapté a
I'environnement et aux contraintes du poste de travail.

+ Etre capable de lire le plan de montage, monter, démonter,
verifier et utiliser I'échafaudage en sécurité.

NOS SOLUTIONS

¢ Une approche théorigue afin de cerner les enjeux des
travaux en hauteur

« Une approche pratique pour s'approprier les connaissances
liges aux travaux en hauteur

e Un cadre adaptatif (sites intérieurs et extérieurs, en
fonction des milieux demandés)

MODALITE D’EVALUATION

e | es stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors
de la pratique.

elUne attestation sera délivrée en cas de succés du
stagiaire.

¢ Un support de formation sur clé sera remis au stagiaire
{mémento, vidéo, etc.)

Securité du travall
en hauteur
Echafaudage mobile

Montage,
veérification,
utilisation

Module
INITIAL

Norme AFNOR NF S71-521

DUREE

1 jour (1 x 7 heures/jour)

PREREQUIS

Maitrise de la langue frangaise
Avoir été déclaré apte au travail en
hauteur par le médecin du travail
{avoir+18 ans)

MODALITE & DELAIS
D’'ACCES

En INTER ou en INTRA (sur votre site
avec vos EP| ou dans notre centre

. avec nos EPI)

Tarif : A partir de 490 € HT

Délais d’accés : 2 mois max
Accessibilité aux personnes en situation

Contact@m-g-h.fr
0251418293
www.m-g-h.fr

Version 01/01/2025




PUBLIC

Toute personne amenée a poser ou
vérifier des points d’ancrage relevant de
la norme ENZ95 A

OBJECTIFS

Analyser et évaluer les risques sur le [leu de travall
Maitriser les principes de sécurité d'un.aceés et d'un
poste de travail selon:la réglementation

Maitriser les régles d'installation des points d'ancrage
Maltriser les regles de vérification des points
d'ancrage (EN795 - R430)

Savoir constituer le dassier d'installation

NOS SOLUTIONS

elUne approche thearique afin de cerner les enjeux des
travaux en hauteur

e Une approche pratique pour s'approprier les connaissances
liees aux travaux en hauteur

e Un cadre adaptatif (sites intérleurs et extérieurs, en
fonction des milieux demandés)

MODALITE D'EVALUATION

o Les stagiaires sont évaluées lors de |a théarie et aussi lors
de |a pratique.

elIne attestation sera délivrée en cas de succés du
stagiaire.

elIn support de formation sur clé sera remis au stagiaire
(mémento, vidéo, etc.)

Sécurité du travail
en hauteur

Pose et contrble
des points ancrages

Ancrages relevant de
la norme EN795-A

Module
INITIAL

Norme AFNOR NF $71-521

1 jour (1 x 7 heures/jour)

PREREQUIS

Maitrise de |la langue francaise
Avoir été déclaré apte au travall en
hauteur par le médecin du travail
(avoir+18 ans). Etre formé a
I'utilisation des EPI antichute

MODALITE & DELAIS
D'ACCES

En INTER ou en INTRA (sur votre site
avec vos EPI ou dans notre centre

i avec nos EPI)

Tarif : A partir de 490 € HT

Délais d'accés : 2 mois max
Accessibilité aux personnes en situation

Contact@m-g-h.fr
02 51418293
www.m-g-h.fr

Version 01/01/2025




Audit. Formation. Distribution. Installation. Vérification

PUBLIC

Toute personne amenée a poser ou
vérifier des dispositifs d'ancrage
relevant de la norme EN7925

OBJECTIFS

Analyser et évaluer les risques sur le lieu de travail
Maitriser les principes de sécurité d'un accés et d'un
poste de travail selonlaréglementation

Maitriser les régles d'installation des dispositifs
d’'ancrage

Maitriser les régles de vérification des dispositifs
d’ancrage (EN795 - R430)

Savoir constituer le dossier d'installation

NOS SOLUTIONS

eUne approche théorique afin de cerner les enjeux des
travaux en hauteur

e Une approche pratique pour s'approprier les connaissances
liées aux travaux en hauteur

e Un cadre adaptatif (sites intérieurs et extérieurs, en
fonction des milieux demandés)

MODALITE D’EVALUATION

el es stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors
de la pratique.

eUne attestation sera délivrée en cas de succés du
stagiaire.

eUn support de formation sur clé sera remis au stagiaire
(mémento, vidéo, etc.)

Sécurité du travail
en hauteur

Pose et controle des
systémes d'ancrage

Dispositifs
relevant de la
norme EN/795

Module
INITIAL

DUREE

2 jours (2 x 7 heures/jour)

PREREQUIS

Maitrise de la langue francaise
Avoir été déclaré apte au travail en
hauteur par le médecin du travail
(avoir+18 ans). Etre formé a
l'utilisation des EPI antichute

MODALITE & DELAIS
D'ACCES

En INTER ou en INTRA (sur votre site
avec vos EPIl ou dans notre centre

. avec nos EPI)

Tarif : A partir de 840 € HT

Délais d’accés : 2 mois max
Accessibilité aux personnes en situation

Contact@m-g-h.fr
0251418293
www.m-g-h.fr
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PUBLIC

Toute personne amenée 3 acceder 3 un
poste de fravail en miliew confine

OBJECTIFS

o Analvser ef évaluer les risgues sur le lieu de fravail

o Anpliguer les protocoles de sauvefage

o faitriser 'ufilisation d'un éguipement specifigue 3
I'tvacuation d'une personne dans un espace confing
[Ewacuateur, kit d'évacuation, efc.)

NOCS SOLUTIONS

* Lne approche théarique afin de cerner les enjeux des
fravalx en miliews corfinés

¢ ine approche pratigue pour sapproprier les connaissances
liges i milieux confings

o Un cadre adaptafif [sites intérieurs ef extérieurs, en
fanction des milieux demandss)

MODALITE D'EVALUATION

» | &5 stagigires sont evalues lors de |la theorie et aussi lors
fela pratigue.

e LIne aftestafion sera déliviée en cas de succes du
stagiaira,

o LIn support de farmation sur ¢l€ sera remis aw stagiaire
[meémento, vidéo, 2fc)

Version 0181/ 202%

Sécurité du travail en
MILIEU CONFINE

Intervention et
sauvetage

Module
INITIAL

w.  Norme AFNOR NEF 3THSZ]

DUREE

1jour {1 x 7 heuresfjour)

PREREQUIS

Maitrise de la [angue frangaise
Pocair €t déclaré apte au travailen
hauteur par le médecin du fravail
[avair+18 ans)

Axoir suivi une formation a
I'ufilisation des EPI antichute

MODALITE & DELAIS
D'ACCES

En INTER ou &n INTREA [sur votre site
avec vos EFI ou dans natre cenfre

Dlais d'acceés @ 2 mois max
Accessihilité aux personnes en situation
d= handicap

Contact@m-g-h.fr
0251418293
www.m-g-h.fr




Sécurité du travail
Maintien des acquis

(tous les 3 ans)

N L\\_:\ Recyclage

;\'-'\:\-. \ '

MAC

Norme AFNOR NF $71-521
PUBLIC

» Toute personne ayant déja bénéficié d'une
formaticn initiale et qui deit maintenir ses
compétences a jour.

OBJECTIFS ]
DUREE

= Rencuveler la capacité d'effectuer des interventicns en Yiartable en fanction des
hauteur liée aux situaticns de travail de I'entreprise. madules recyclés
s Faire une mise 3 jour des techniques et de I'évolution

technaologique PREREQU |S

Maitrise de la langue francaise
Avoir été déclaré apte au travail en

NOS SOLUTIONS hauteur par le médecin du travail
(avoir+18 ans)

Aveir suivi une fermation A l'utllisation

=+ LUne approche thécrique afin de reveir les fendamentaux des EP| antichute
# Une approche trés pratique peur confirmer la compétence MODALITE & DELAIS
Un cadre adaptatif {sites intérieurs et extérieurs, en DIACC ES

fenction des milieux demandés)
En INTER cu en INTRA {sur votre site

avec vos EP| cu dans notre centre
avec ncs EPI)

MO DAL'TE D' EVALUAT'ON Tarif: A partir de 490 € HT

Délais d'accés : 2 mois max
= | es stagiaires sont évalués lors de la théorie et aussi lors Accessibilité aux personnes en situation

de |a pratique. de handicap
= lUne attestation sera délivrée en cas de succés du

stagialre.
» Ln support de formation sur clé sera remis au stagiaire Contact@m-g-h_fr

(mémento, vidéc, etc.) 02 5141 82 93
www.m-g-h.fr

Recyclage conseillé tous les 3 ans Voo BAR LA



NOTES




Le centre de formation se
trouve en Vendée mais les
formations peuvent se
déroulées sur I'ensemble du
territoire frangais

LOCALISATION ¢

29 rue du lac La Guyonniere (Montaigu-Vendée)

Depuis NANTES, emprunter I'autoroute A83 en direction de BORDEAUX, jusqu’a la sortie n°4: « LA
ROCHE SUR YON — MONTAIGU », a 22 km. Puis suivre la direction de MONTAIGU.

Traverser BOUFFERE, au grand rond-point, prendre a droite en direction LES HERBIERS Continuer tout
droit aux ronds-points suivants, LA GUYONNIERE se situe sur la RD23 Tourner a gauche au second

carrefour (au calvaire apres la zone artisanale)

La rue du lac va du rond-point au centre du bourg.




Retrouvez ici quelques-unes des entreprises qui nous ont fait confiance !
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Solutions antichute
Audit. Formation. Distribution. Installation. Vérification

29 rue du lac 85600 Montaigu-Vendée
Tel : 02 51 41 82 93

Email : contact@m-g-h.fr
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